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SNIADANIE Il SNIADANIE PODWIECZOREK

PONIEDZIALEK
12.01.2026

WTOREK
13.01.2026

SNIADANIE 11 SNIADANIE » ]ll

Pieczywo pszenno-zytnie i razowe Banany, mleko lub Rosét z makaronem, marchewka i natka, Ciasto wtasnego wypieku,
(dieta - pieczywo bezglutenowe), herbata sos bolonski z zielonym groszkiem i marchewka, mandarynki, herbata
masto, poledwica z indyka, pasztet pyzy drozdzowe, satata lodowa z rzodkiewka

drobiowy, ogérki kiszone, kakao lub i ogérkiem w sosie winegret, kompot owocowy,
herbata woda mineralna

14.01.2026

(1a, 1b, 1e,7) (1a,3,7,9,10) _ (1a,3,7)

CZWARTEK
15.01.2026

SNIADANIE 11 SNIADANIE

LEGENDA 1. Produkt zawiera gluten: 4. Produkt zawiera ryby 8. Produkt zawiera orzechy z drzew: 11. Produkt zawiera nasiona sezamu Intendent:
ALERGENY -pszenny, mienny, d-owsiany, e-orkiszowy, 5. Produkt zawiera orzeszki ziemne arachidowe a-migd e, c -wioskie, d-nerkowca, e-pekan, 12. Produkt zawiera dwutlenek siarki Jolanta Kowalewska
iaki 6, Produkt zawiera soj - acjowe, hmacadamia, i-queensland 13. Produkt zawiera tubin
7. Produkt zawiera mieko ) seler 14, Produkt zawiera migczaki

16.01.2026




